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KYSHIWaY:l i tuksen | ei kkausten ja saa
kulutajien talouteen ja terveydenl

Taust a

Sipilan hallituksen valmistelemat ja toteuttamat leikkaukset ovat korottaneet julkisen sosiaali- ja tervey-
denhuollon asiakasmaksuja, nostaneet Kelan korvaamien matkojen seka ladkkeiden omavastuuosuuksia
ja pienentdneet yksityisen hammaslaakari- ja ladkarikaynnin Kela-korvauksia. Vuodelle 2017 on kaavailtu
134 miljoonan euron leikkauksia ladkekorvauksiin. Myés vammaisten henkildiden palveluista aiotaan
sdadstaa 61 miljoonaa euroa. Samanaikaisesti asumiseen seka elakkeisiin liittyvia indeksikorotuksia on jaa-
dytetty tai toteutettu vdhennyksina.

Kuluttajaliiton koordinoiman Kuluttajaparlamentin, jasenjarjestot ovat huolissaan hallituksen saastétoi-
menpiteiden ja leikkausten kohdistumisesta vdahavaraisiin ja sairastaviin. Foorumissa paatettiin kartoittaa
miten jo toteutuneet tai tulevat sddstotoimet vaikuttavat kuluttajien talouteen ja terveydenhoitoon, ja
onko tilanne johtamassa siihen, etta tulevaisuudessa yha useampi kuluttaja joutuu tinkimaan perustar-
peistaan.

Kyselyyn valittiin kymmenen hallituksen sdastétoimenpidetta. Kyselyyn valittiin jo toteutuneita ja suun-
nitteilla olevia hallituksen leikkauksia. Osa kyselyn tarkasteluun valituista leikkauksista on kyselytulosten
julkaisuvaiheessa yha harkinnassa, peruttu tai lykatty; hallitus lykkasi vuodella paatosta lyhentaa ansiosi-
donnaista tyottomyysturvaa 100 paivalla. Lisdksi hallitus ilmoitti elokuussa 2016 peruvansa aiemmin teke-
mansa paatoksen paivahoitomaksujen korotuksista. 75-vuotta tayttaneiden vammaispalveluiden rajoitta-
minen (ikarajan asettaminen vammaispalveluille) on yha hallituksen kasittelyssa.

Toteutus

Kyselyn kohderyhmana olivat erityisesti opiskelijat, tyottomat, eldkeldiset, vammaiset ja pitkaaikaissai-
raat. Kyselya jaettiin Kuluttajaparlamentin jasenjarjestojen ja sosiaalisen median kautta. Siten kyselyyn
saattoi vastata myds muut kuin foorumin toimintaan osallistuvien jarjestojen jasenet.

Kysely toteutettiin sahkoisena kyselyna Surveypal-kyselyohjelmalla. Kysely oli avoinna 10.5.-31.5.2016
Kyselyyn vastasi 2537 henkil6a.
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Vastaajien taustatedot

Kyselyyn vastanneista valtaosa (82,6 %) oli naisia. Miehid oli 16,9 prosenttia, ja joku muu -vaihtoehdon valit-
si 0,5 prosenttia.

Vastaajista liki kolmannes oli tyossakayvia (osa-aikatyo, kokopaivatyo, yrittdja tai muu). Merkittava osa vas-
taajista oli elakelaisia; 39.5 prosenttia oli joko osa-aikaeldkkeelld, vanhuuseldkkeella tai tydkyvyttomyyseldk-
keelld. Vain pieni osa vastaajista oli opiskelija, ditiys-isyys tai vanhempainvapaalla.

Vastaajien ikdajakauma

alle 17-vuotias 0,0 %

17-25-vuotta [HEEM 5,7 %

26-35-vuotta NN 16,7 %
36-45-vuotta [N 19,2 %
46-55-vuotta NN 17,2 %
56-64-vuotta [HNNNEGEEN 15,4 %
65-74-vuotta NN 21,6 %
yli 74-vuotias I 4,1 %

0,0% 20,0 % 40,0 % 60,0 % 80,0 % 100,0 %

B (Vastauksia:2473)

Vastaajien asema tai ammatti
tyoton NN 13,4 %

osa-aikatyo WM 5,7 %
kokopéivitye I 22,1 %
yrittdja 0 1,4%
opiskelija N 6,8 %
osa-aikaeldke 1 0,8%
vanhuuselike NG 26,0 %
tyokyvyttomyyseldke I 12,7 %
aitiys-, isyys- tai vanhempainvapaa Il 3,3%
jokin muu, mikd? N 7,8 %
0,0% 200% 40,0 % 60,0 % 80,0 % 100,0 %

W (Vastauksia:2477)
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ouksi

Kot t al

en suur uus

Valtaosa (74 %) vastaajista kuului 1-2 hengen kotitalouksiin. Vastaajista yhden hengen kotitalouksia oli 32
prosenttia, kahden hengen kotitalouksia 42 prosenttia, kolmen hengen kotitalouksia 11 prosenttia, neljan
hengen kotitalouksia yhdeksan prosenttia, ja viiden hengen tai suurempia kotitalouksia kuusi prosenttia.

Vastaajien terveystedot

Suurella osalla vastaajista (83 %) oli vahintaan yksi pitkaaikaissairaus kuten sydan- tai verisuonitauti, ve-
renpainetauti tai hengityselinsairaus. Jokin muu pitkdaikaissairaus -kohdassa esille tulleita sairauksia oli-
vat tulehdukselliset suolistosairaudet, tuki-ja liikuntaelinsairaudet seka harvinaisempia pitkaaikaissairauk-
sia kuten Systeeminen lupus erythematosus (SLE) ja Ehlers-Danlosin syndrooma (EDS).

Sydén- tai verisuonitauti
Verenpainetauti

Hengityssairaus (esim. astma, keuhkoahtaumatauti...

Allergia

Diabetes

Syopa

Migreeni

Reuma

Paihdeongelma

Psyykkinen sairaus

Neurologinen sairaus
Kilpirauhassairaus

Keliakia

Sisdilman aiheuttama oireilu/sairaus
Minulla ei ole todettua pitkdaikaissairautta
Jokin muu pitk&aikaissairaus, mika?

0,0%

Vastaajien pitkaaikaissairaudet

m 10,4 %
25 2 %
I 22 5 %
—— 23 2 %
mm— 10,8 %

mm 4,3 %
13,6 %

m 3,2 %

10,8%

m— 12.5%

m— 26 %
e 19,8 %
42 %

mm 6,3 %

—— 17,0 %
e 23,5 %

20,0% 40,0 % 60,0 % 80,0 %

m (Vastauksia:2353)
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Kottal ouden nykytl anne

Kyselytulosten mukaan enemmist6lla (61 %) vastaajista nykyiset tulot eivat riitd kattamaan pakollisia me-
noja. Erityisesti tyottémat vastaajat kokivat kotitaloutensa nykytilanteen huonoksi. Heista perati 87 pro-
senttia ilmoitti tulonsa olevan riittamattémat kattamaan kuukausittaiset pakolliset menot. Eldkelaisista
hieman yli puolet (55%) koki tulonsa riittdmattomaksi. Tyossakayvista vain joka toinen koki tulonsa riitta-
vaksi pakollisiin menoihin.

Vastaajista 64 prosenttia tinkii ruokamenoissa rahan puutteen vuoksi. Osa vastaajista (15 %) ilmoitti ndh-
neensa rahan puutteessa jopa nalkaa. Puolet kyselyyn vastanneista on joutunut tinkim&an taloudellisista
syistd omasta terveydenhoidostaan. Joka toinen vastaaja on jattdanyt rahan puutteen vuoksi kayttamatta
terveydenhuollon palveluita kuten |dakaria, ja 42 prosenttia on tinkinyt ladkkeiden ostosta.

Vahavaraisuus nakyi erityisesti tyottdmien ja opiskelijoiden vastauksissa. Heistd noin 86 prosenttia il-
moitti tinkivansa ruokamenoissa rahanpuutteen vuoksi, ja noin kolmannes ilmoitti ndhneensa nalkaa ra-
han puutteessa. Tyottomistd vastaajista merkittava osa (64%) on tinkinyt myos laakkeiden ostosta, ja 71
prosenttia on jattanyt rahan puutteessa kdyttamatta terveydenhuollon palveluita.

Tuloni riittavat kattamaan kuukausittaiset pakolliset menot

24,3 %

45,0%

taysin eri mieltad 19,1%

13,7%

36,5 %
. . e 42,2 %
jokseenkin eri mielta 35,8%
36,1%
28,9%
- 11,2 %
samaa mieltd 34,7%
34,2%

0,3%

1
1,6 %
10,4 %
16,0%

tdysin samaa mielta

0,0% 20,0 % 40,0 % 60,0 % 80,0 % 100,0 %

W Kaikki (Vastauksia:2367) B Tyoton (Vastauksia:313) m Eldkeldiset (Vastauksia:922) m Tyossakayvat(Vastauksia:681)
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Jotain muuta sosiaali- tai terveydenhuollon palvelua,...

Vastaaj i en svdameti seetnu kkdhehtden kuukauden ai kana:

Vanhempainraha 3,2%
Lapsilisa 34, 0%
Kotihoidon tuki 4,6%
Osittainen hoitovapaa ja hoitoraha 1,2%
Vammaistuki 8,5%
Ladkekorvauksi a 43, 0%
Omaishoidon tuki 3,6%
Opintoraha 7,0%
Opiskelijan asumislisa 4,5%
Opintolainan valtiontakaus 4,9%

Yl einen asumi stuki23, 0%
Tyomar kkinat uki 12, 2%
Ansi osidonnainen tUyg®O&®MYYSsSturva
Peruspdivaraha 5,0%
Kansanel adke 17, 1%
Tyoel ake 35, 8%
Perhe-eldke 4,0%
Takuueldke 4,4%

El akkeensaajan asudmi 96u ki
Elakettd saavan hoitotuki 6,2%
Toi meentul ot uki 12, 2%
Sairauspadivaraha 7,2%

Vastaajien palveluiden kiyttd viimeisen puolen vuoden (6kk) aikana

Sosiaalityota

Sosiaaliohjausta

Sosiaalista kuntoutusta

Perhetydtad

Kotipalvelua

Asumispalveluja

Laitospalveluita

Liikkumista tukevia palveluita
Pdihdetydn palveluita
Mielenterveyspalveluja

Kasvatus- ja perheneuvontaa
Terveysneuvonta ja terveystarkastus
Seulonnat

Neuvolapalvelut (kuten ditiys- ja lastenneuvola)
Avosairaanhoito

Kotisairaanhoito

Kuntoutus

Suun terveydenhuolto
Erikoissairaanhoidon palvelut

47,0 %
33,4 %

11,6 %
0,0 % 20,0 % 40,0 % 60,0 % 80,0 % 100,0 %

W (Vastauksia:2074)

Lisdksi vastaajat olivat kayttaneet mm. tyoterveyshuoltoa, yksityisen lddkariaseman palveluita (hammaslaakari,
fysioterapia, kuvantamispalvelut) ja opiskelijaterveydenhuollon palveluita
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kutukset kul ut

v ali

Hallituksen s&aastotoi menpiteiden

Tulosten mukaan moni vastaaja kipuilee jo nyt toimeentulonsa kanssa ja tinkii omasta terveydenhoido-
staan. Merkittdva osa vastaajista koki jo toteutuneiden ja suunniteltujen leikkausten heikentavan omaa
toimeentuloa seka terveydenhoitoa entisestaan.

Vastaajat arvioivat

Sosiaali- ja terveyspalvelujen asiakasmaksujen korotukset
Kelan korvaamien matkojen omavastuun nosto

Ladkekorvauksiin 50 euron alkuomavastuu

Kelakorvausten leikkaukset yksityiselld 1ddkarilld kdaynnin
kustannuksista

Kelakorvausten leikkaukset hammasldadkarilld kaynnin
kustannuksista

75-vuotta tdyttdneiden vammaispalveluiden rajoittaminen
Pdivdhoitomaksujen korotus

Koululaisten iltapdivitoiminnan maksujen korotus

Korkeakouluopiskelijoiden opintotuen leikkaus ja
tiukentuneet ehdot
Ansiosidonnaisen tydttémyysturvan lyhentaminen 100
pdivalla

0,0%

seuraavien saastotoi

I 0,1 %
I 0c3 %
I 67,7 %
I 47,4 %
I 62,4 %

Ms51%

I 13,1%
I 3,0 %

I 11,6%
I 21,5 %
20,0 % 40,0%

60,0 % 80,0 %

M (Vastauksia:2473)

mi en vaiku

100,0 %

*Huom. Edelld mainituista hallituksen saastétoimenpiteista on yha kasittelyssa, peruttu tai lykatty seuraavat:

-Ansiosidonnaisen tyottomyysturvan lyhentaminen 100 paivalla. Hallitus lykkasi paatosta vuodella.

-Paivahoitomaksujen korotus. Hallitus ilmoitti elokuussa 2016 peruvansa aiemmin tekemansa paatdksen paivahoito-

maksujen korotuksista.

- 75-vuotta tayttaneiden vammaispalveluiden rajoittaminen (ikdrajan asettaminen vammaispalveluille) on yha hallituk-

sen kasittelyssa.
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Hal lituksen séadaastotoi menpiteiden vaikutukset Kkul ut

Hallituksen sadstotoimenpiteista kaikkein ongelmallisimmiksi vastaajat kokivat sosiaali- ja terveyspalvelujen
asiakasmaksujen korotukset (60 %), ladkekorvausten 50 euron alkuomavastuun (33 %) seka Kelakorvausten
leikkaukset hammaslaakarilla kdynnin kustannuksista (32 %).

E | a k kokwatlvdstdajat kokivat ongelmallisiksi erityisesti sosiaali— ja terveyspalvelujen asiakasmaksujen
korotukset (72 %), Kelakorvausten leikkaukset hammaslaakarilla kdynnin kustannuksista (38%) , ladkekor-
vauksiin tulevan 50 euron alkuomavastuun (36%) ja Kelakorvausten leikkaukset yksityisella 1aakarilla kdynnin
kustannuksista (29%). Myost y 0 s s akkkéray asidkdsmaksujen korotukset ja Kelakorvausten leikkaukset
ongelmallisina, mutta vahemmissa maarin kuin esimerkiksi tyottomat ja eldkeldiset. Tyossakayvat vastaajat
kokivat ongelmalliseksi muita useammin paivahoitomaksujen korotuksen (19,2%) ja koululaisten iltapaivatoi-
minnan maksujen korotuksen (9%). Ty 6 t 0 wmastaajien mukaan ongelmallisimmat leikkaukset sen sijaan
olivat erityisesti sosiaali— ja terveyspalvelujen asiakasmaksujen korotukset (66 %), ladkekorvauksiin tulevan
50 euron alkuomavastuu (37%) ja ansiosidonnaisen ty6ttdmyysturvan lyhentdminen 100 paivalld (32%). Op i s -
k el i jokatoiseh leoki ongelmalliseksi sosiaali— ja terveyspalvelujen asiakasmaksujen korotukset ja reilu
puolet (58%) korkeakouluopiskelijoiden opintotuen leikkauksen ja tiukentuneet ehdot.

Vastaajat valitsivat hallituksen saastotoi menpitei
i sinta

Sosiaali- ja terveyspalvelujen asiakasmaksujen korotukset [INEEEEEEEENGGGGGGGGGNN_ 59,3 %
Kelan korvaamien matkojen omavastuun nosto [ 10,3 %
Ladkekorvauksiin 50 euron alkuomavastuu [N 32,6 %
Kelakorvausten leikkaukset yksityiselld ldakarilld kdynnin... NN 23,2 %
Kelakorvausten leikkaukset hammasladkarilld kdynnin... I 31,6 %
75-vuotta tdyttdneiden vammaispalveluiden rajoittaminen W 2,0 %
Pdivahoitomaksujen korotus [ 10,5 %
Koululaisten iltapdivitoiminnan maksujen korotus [l 3,8 %
Korkeakouluopiskelijoiden opintotuen leikkaus ja... I 9,2 %
Ansiosidonnaisen ty6ttémyysturvan lyhentdminen 100 pdivilld I 14,2 %

0,0% 20,0 % 40,0 % 60,0 % 80,0 % 100,0%

W (Vastauksia:2476)

*Huom. Edelld mainituista hallituksen sdastotoimenpiteistd on yha kasittelyssa, peruttu tai lykatty seuraavat:
-Ansiosidonnaisen tyottomyysturvan lyhentaminen 100 paivalla. Hallitus lykkasi paatosta vuodella.
-Pdivahoitomaksujen korotus. Hallitus ilmoitti elokuussa 2016 peruvansa aiemmin tekemansa paatoksen paivahoi-
tomaksujen korotuksista.

- 75-vuotta tayttaneiden vammaispalveluiden rajoittaminen (ikdrajan asettaminen vammaispalveluille) on yha
hallituksen kasittelyssa.
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Hal lituksen sé&daadstotoimenpiteiden vaikutukset kul ut a

Merkittdva osa vastaajista koki leikkausten heikentdvdan omaa toimeentuloa. Vastaajista 41,4 prosenttia koki leikkausten ja
sadstotoimenpiteiden vaikuttavan toteutuessaan jonkin verran heikentdvasti omaan talouteen ja arjessa selviytymiseen. Ldhes
yhta moni koki jatkossa joutuvansa tinkimaan nykyista useammin perustarpeistaan. Valtaosa vastaajista koki joutuvansa jatkos-
sa tinkimaan omasta terveydenhoidostaan sadstdtoimenpiteiden takia.

Vastaajien arvio hallituksen | eikkausten ja séaast

ei ole vaikutusta omaan talouteen tai arjessa
selviytymiseen

4,1%

on vain vahdinen vaikutus omaan talouteen ja arjessa
. . 15,0%
selviytymiseen

joudun jatkossa tinkimdan nykyista useammin
perustarpeistani

vaikuttaa jonkin verran heikentdvasti omaan talouteen ja
. . . 41,4 %
arjessa selviytymiseen

39,6 %

0,0% 20,0 % 40,0 % 60,0 % 80,0 % 100,0 %

M (Vastauksia:2385)

Vastaajien arvio hallituksen | eikkausten ja séaast

ei ole vaikutusta omaan terveydenhoitoon kuten
ladkkeiden ostoon tai terveydenhuollon palveluiden
kayttoon (esim. lddkarissa kdaynti)

32,2%

joudun jatkossa tinkimaan terveydenhuollon palveluiden

Kiiytéssi (esim. lakari) sekd l33kkeiden ostossa 34.1%
joudun jatkossa tinkim3an nykyistd useammin
terveydenhuollon palveluiden kdytossa (esim. lddkari) seka 33,7%
ladkkeiden ostossa
0,0% 20,0 % 40,0 % 60,0 % 80,0 % 100,0 %

B (Vastauksia:2487)
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